Adalfundur FaMos haldinn i Hlégaroi manudaginn 20. februar
2017 Kl. 20:00

1. Formadur, Harald S. Holsvik baud FaMos félaga og gesti
velkomna. Hann setti fundinn og tilnefndi Magnus Sigsteinsson sem
fundarstjora og Jon Pord Jonsson sem ritara. bPad var sampykkt.
Fundarstjori arskurdadi um logmeeti fundarins, sem var auglystur med
naegum fyrirvara.

2. Harald S. Holsvik, formaour FaMos, flutti skyrslu stjornar:
Formadur gerdi grein fyrir skipan stjornar fra sidasta adalfundi. (sja
undir lidnum kosningar).

Haldnir voru 10 stjérnarfundir a timabilinu. Stjorn FaMos hélt nylega
samradsfund med hinum ymsu samstarfsnefndum og hopum innan
félagsins. Formadur gerdi grein fyrir helstu nefndum og hépum (sja
undir lidnum Skyrslur nefnda og hépa). Birtar verda 4 heimasiou
FaMos allar upplysingar um starfsmenn nefnda og vinnuhopa asamt
pvi ad oll notn peirra munu birtast 4 vef Mosfellsbajar. Getfid verdur
ut fréttabréf med helstu upplysingum um starfsemi félagsins fram til
VOrs.

Félagsstarfio ad Eirhomrum: Sidast 11010 ar eins og fyrri ar, hefur
félagid att alveg sérstaklega géda samvinnu vid Elvu Bjorgu
Pélsdottur og adstodarleidbeinendur hennar, Stefaniu Bjarnadottur,
Gudbjorgu Stefansdottur og Kristinu Helgu Runolfsdottur, pad sama a
vid um allt starfsfolk Eirhamra og Hamra, sérstaklega forstodukonuna
Valgerdi Magnusdottur. Formadur pakkadi fyrir hond stjornar innilega
hid goda samstarf. Eins og flestum er vel kunnugt, sem eru med
netfong, eru fj0lmorg namskeid og pjalfun ymiskonar auglyst og eldri
borgarar njéta pess alls 1 rikum meeli.

Upplestur fyrir heimilsmenn Eirhamra og Hamra: Undanfarin ar,
hefur Sigurdur Hreidar Hreidarsson og fleiri, m.a. Gudjon Jensson,
lesid upp ar ymsum bokum og skaldritum fyrir heimilismenn &
Homrum og Eirhomrum. Birgir D. Sveinsson tok svo vid keflinu af
Sigurdi og hefur annast upplestur vikulega fyrir heimilisf6lk Hamra ad
undanfornu. Vid i stjorn FaMos, pokkum pessum agetu ménnum
gofugt og oeigingjarnt starf undanfarin ar fyrir okkar skjolstedinga.



Um Oldungar4d Mosfellsbzejar: Skipulagsskra 6ldungarads var
tekin fyrir og sampykkt i Bajarradi Mosfellsbejar 5. feb. 2015. Stjorn
FaMos skipadi eftirtalda i 61dungaradid, sem tok formlega til starfa og
hélt sinn fyrsta fund 3ja jini 2015. Tilnefnd 1 radid af halfu FaMos
eru: Adalmenn: Harald S. Holsvik og Magnus Sigsteinsson.
Varamenn: Sara Eliasdottir og Jon Pordur Jonsson. Kjortimabil
0ldungarads fylgir sveitarstjornarkosningum. Adalmarkmid
Oldungarada er ad vera radgefandi adili og umraeduvettvangur milli
sveitarstjornar og aldradra. Oldungaradid skipa einnig: Fra
Mosfellsbea: Unnur V. Ing6lfsdottir, framkvaemdastjori
fjolskyldusvids og Kolbrun G. Porsteinsdottir, baejarfulltrai en hun 1ét
af storfum s. 1. vor, en 1 hennar stad kom Theddor Kristjansson,
bagjarfulltrii. Sameiginlega tilnefnd af halfu beggja adila eru: Svala
Arnadéttir, en varamadur hennar er Johanna B. Magnusdottir. A
fundum Oldungaradsins komu fram éskir um ad endurnyja &tti sem
allra fyrst, likamspjalfunarbiinad eda hluta hans a0 Eirhomrum.
Kostnadur vid slika framkvaemd hleypur a4 miljénum kréna. Nu fyrir
stuttu urdu pessar oskir ad veruleika. Mosfellsber lagoi at fyrir
,fjolpjalfa* og samhlida kom Lionsklubbur Mosfellsbajar ad malum
og gaf prekpjalfunartaeki, gongubretti og prekhjol af nyrri gerd. Stjorn
FaMos vill koma & framfeaeri innilegu pakklati fyrir pessar goou gjafir
fyrir FaMos félaga og eldri borgara i Mosfellsbae.Tekid skal fram ad
pessi adstada er fyrir alla eldri borgara i Mosfellsba ekki adeins ibua
Eirhamra og Hamra. Jafnframt er rétt ad minna a fyrri &form
Oldungarads Mosfellsbajar um ad auka prysting 4 stjornvold um ad
byggja fleiri hjukrunarrymi ofan & Hamra. FaMos mun minna &fram a
naudsyn pessa parfa malefnis.

Um 85 4ara og eldri: A sidasta adalfundi var sampykkt ad peir sem
verda 85 ara 4 viokomandi almanaksari, verdi gjaldfrjalsir eftirleidis
zvinnar. A sidasta ari voru 20 félagar sem nutu gjaldfrelsis en i ar
verda peir 30.

Formannafundur Landssambands eldri borgara (LEB) var haldinn i
Hlégardi 26. april s.l. Fundurinn tokst prydilega en fundarstjori var
Grétar Sneer Hjartarson. Helstu malefni fundarins voru, ventanlegar
lagabreytingar a almannatryggingalogum sem toku gildi vid sidustu
aramot.

Landsfundur LEB: Harald S. Holsvik og Magnus Sigsteinsson, voru
kjornir fulltriar félagsins til setu 4 sidasta landsfundi LEB sem



haldinn var i Gullsmara, fé¢lagsheimili eldri borgara i Kopavogi,
dagana 5. og 6. mai 2015.

Skrifstofa FaMos: Stjornarmenn skipta 4 milli sin vidveru &
skrifstofu a4 midvikudogum, fra kl. 15:00 til 16:00. en lokad er yfir
sumartimann. FaMos verdur 15 ara 1. oktéber n.k. Stjornin mun skoda
malid pegar nar dregur.

Formadur FaMos for med Ferdanefnd FaMos og Bandaferdum til
Tirol. Pessi ferd var skemmtiferd 20. til 27. sept. s.l. Ferdin heppnadist
mjog vel 1 alla stadi og 4 Ferdanefndin mikid pakklaeti skilid fyrir vel
unnin storf og skipulag i samstarfi vid Bandaferdir.

Formadur FaMos pakkadi stjorn fyrir gott samstarf s.1. prji ar. Hann
hefur nu lokid sinu fyrra ari af tveimur, en Harald S. Holsvik var
kjorinn til formennsku 4 sidasta adalfundi til tveggja ara. Hann
pakkadi fyrir 6metanlega adstod allra og studning. Skyrsla stjornar.
(sja fskjnr. 1.)

3. Skyrslur nefnda og hopa:

3.1. Menningar og skemmtinefnd: Ingolfur Hr6lfsson, formadur
nefndarinnar gerdi grein fyrir storfum nefndarinnar, en hann hof storf
fyrir nefndina i stad Grétars Snas Hjartarsonar 4 menningarkvoldi 10.
oktober 2016. Adrir nefndarmenn eru: Bjarney Einarsdottir, Hjordis
Sigurdadottir, Halldor Sigurdsson og Elias Arnason. 14. névember
2016, var haldid menningar- og skemmtikvold i Hlégardi. A dagskra
var myndasyning fra ferd FaMos til Tir6l sem Harald Holsvik sa um
og Gréta Salome bajarlistamadur, skemmti med leik og song. 12.
desember var jolahugvekja sem séra Arndis Linn s4 um og
Vorbodarnir sungu undir stjorn Hrannar Helgad6ttur. bPann 9. jantiar
skemmti Jobn Magnts Jonsson med song, undirleikari var Jonas Porir
og Pétur Bjarnason, fyrrum skolastjori, flutti mjog frodlegt erindi um
Basendavedrio og sidan ymis gamanmal.

Namskeid Bjarka Bjarnasonar um pjo0dsdgurnar hofst 24. januar.
batttakendur eru 21. Fyrirhugud er ferd a ,,draugaslodir® 13. og 14.
mai.

A0 loknum adalfundarstorfum hér 1 kvold syna ungir dansarar ar
bj6ddansafélaginu pjoddansa. Bodid verdur upp a porramat.

bann 13. mars munu peir fedgar Sigurdur Hansson og Arnér
Sigurdsson spila og syngja og Halldor Sigurdsson verdur med
upplestur. Pann 10. april verdur Barnakor Lagafellsskola. Akvedid



hefur verid ad ,,menning um midjan dag* verdi i september en ekki i
mai.
Skyrsla menningar og skemmtinefndar (sja fskj nr. 2.)

3.2. iproéttanefnd: Pétur Gudmundsson, formadur gerdi grein fyrir
starfsemi iprottanefndar. I stjorn eru auk Péturs, Sigran Kroyer, Ursula
Jiinemann og Gunnvor Bjornsdottir. Félagsstarfid hefur verid med
hefdbundnum hatti, vatnsleikfimi tvisvar i viku, boccia, dansleikfimi
og puttefingar einu sinni i viku. Ringd er na tvisvar i viku. I ringo,
dansleikfimi og puttefingum hefur fjolgad i0kendum. Vatnsleikfimin
er fjolmennust undir stjérn Karin Mattsson. Stefnt er a0 morguntima
til vidbotar, kl. 7:30 vegna fjolda askorana. Karl Loftsson hefur i 18 ar
stjornad puttefingum. Pétur minnir 4 génguhopinn sem fer fra
Hladhomrum bpridjudaga, fostudaga og laugardaga kl. 11, einnig
kinverska leikfimi Qigong sem er i Varmarskoéla tvisvar i viku pridju-
og fimmtudaga kl. 10:00.

[prottamot félags ahugafolks um iprottir aldradra (FATA) hafa verid
med hefobundnum haetti um allt land og nt1 verdur boccia mot i
Varmarskola laugardaginn 25. feb. n.k. Endilega komid og hvet;id
FaMos félaga. Skyrsla formanns (sja fskj nr. 3.)

3.3 Kaffinefnd: Dinah Dunn er formadur kaffinefndar adrar i
kaffinefndinni eru: Gudrin Emilia Karlsdottir, Kristbjorg
Steingrimsdottir, Johanna S. Gudbjornsdottir, Oktavia Stefania
Helgadottir og Sara Eliasdottir. Kaffinefndin sér um veitingar a
menningarkvéldum og & adalfundi félagsins.

3.4. Ferdanefnd: Formadurinn Margrét Jakobina Olafsdéttir gerdi
grein fyrir starfi ferdanefndar. Adrir i ferdanefnd eru. Valdis
Olafsdottir og Albert H. Gunnarsson. Farin var skemmtiferd pann. 20.
til 27. sept. sl. til Tirol. Sumarferdin verdur dagana 6. til 8. juni n.k. og
liggur um nordurland. Gist verdur & Siglufirdi. Kynning 4
sumarferdinni verour um midjan mars.

Auglysing vegna sumarferdar. (sja fskj nr. 4.)

3.5. Spilanefnd: Karl Loftsson gerdi grein fyrir starfseminni. Karl og
Bernhard Linn sja um spilamennskuna. Um er ad reda bridge og
félagsvist, auk bingd. Léleg a0sokn er i1 félagsvistina. Karl sagdi ad



15 manna hopur hafi farid 4 pattmoét sem haldid var 1 Borgarnesi fyrir
stuttu. batttakendur voru fra Borgarnesi, Akranesi og Mosfellsbz.

3.6. Gonguhodpur: Umsjonamenn eru: Kristinn Breidfjord og Unnur
Haraldsdottir. Hopurinn gengur fra Hlahomrum prisvar 1 viku k.
11:00, pridjudaga fostudaga og laugardaga.

3.7 Linudans. Kolbrin Joénsdottir er umsjonamadur. Kolbrun hefur att
vid veikindi ad strida, pvi verdur ekki linudans pad sem eftir er vetrar,
en hefst ad nyju 1 haust.

3.8. Vorbodar, kér eldri borgara i Mosfellsbze: Ulfhildur
Geirsdottir, formadur Vorboda, gerdi grein fyrir starfsemi korsins,
Vorbodar @fa einu sinni 1 viku i safnadarheimili Lagafellssoknar.
Félagar eru um 50 talsins. Raddpjalfari og korstjori er Hronn
Helgadéttir. Korinn stendur fyrir allskonar songstarfi, m.a. er sungid
vid messur, a koramétum, basar 4 Eirhomrum, fyrir heimilisfolkid &
Skalatini og 4 jolahladbordi 4 Hotel Ork, svo eitthvad sé nefnt.
Skyrsla formanns. (sja fskj. Nr. 5.)

3.9. Gaman saman: Umsjonamadur er Ulfhildur Geirsdottir.
Ulfhildur gerdi grein fyrir starfsemi Gaman saman sem er nu 4 sinu
fjoroa ari og er sem adur annan hvern fimmtudag. Gaman saman er
vel sott og yfirleitt koma milli 50 og 60 gestir baedi fra Eirhomrum,
Homrum og utan Ur bae. Gaman saman fer avallt goda gesti fra
leikskolum bejarins, barnakorum skolanna, ladrasveitinni, og svo
nemendur fra Listaskdla Mosfellsbajar. Umsjon, er i hondum
Ulfhildar Geirsdéttur og henni til adstodar eru Bjarney Einarsdottir og
Gudridur Palsdottir, jafnframt adstoda adrir félagar i Vorbodum ad
ogleymdri Elvu Palsdottur, framkvaemdastjora félagsstarfsins ad
Eirhomrum. Gitarleikari og skemmtikraftur er Helgi R. Einarsson.
Skyrsla umsjonarmanns. (sja fskj.nr. 6.)

3.10 Kikt fyrir hornio: Sara Eliasdottir er umsjonamadur. batttaka i
,,Kikt fyrir hornid* er ekki negilega mikil og pvi eru engar ferdir eins
og er en 1 stadinn er spilud kanasta annan hvern fimmtudag.



3.11. Leshringur: Einar Halldorsson gerdi grein fyrir starfseminni.
Umsjon hafa, Einar Halldorsson og Johanna Sigurdardottir med
adstod Malfridar Finnbogadottur fra Bokasafni Mosfellsbaejar.
Hopurinn hittist einu sinni 1 ménudi ad Eirhomrum kl1.10:30 og fjallar
pa um eina bok hverju sinni. Rith6fundar koma i heimsokn af og til.
Leshringinn sa&kja 13 til 15 manns, sem er hamark ad mati Einars, ef
fleiri vilja vera med parf ad stofna annan hop.

Skyrsla umjénamanna. (sja fskj nr.7.)

4. Arsreikningur FaMos:

Pétur Gudmundsson gjaldkeri FaMos gerdi grein fyrir reikningunum
Félagsgjold 2016 voru kr. 1.185.000 fra 474 félogum.

Tekjur i arslok voru kr. 2.323.251. Utgjold i arslok voru kr. 1.830.555.
Tekjur umfram gjold voru kr. 492.696. Eignir FaMos 1 arslok voru kr.
4.114.364. Auk pess a félagid tvo piano, eitt i Lagafellskirkju og
annad 4 hjukrunarheimilinu Homrum. FaMos 4 einnig prjar
trésmidavélar og ryksugu, stadsett i modelsmidastofu Eirhamra dsamt
bunadi peim tilheyrandi og tolvu, prentara o.fl. & skrifstofu.

Skyrsla gjaldkera og reikningur. (sja fskj nr.8 og 9)

5. Umraeour um skyrslu stjornar, nefnda og hopa asamt
arsreikningi FaMos:

Reikningar, Einar Holm spurdist fyrir um styrk til Kirkjukors
Lagafellssoknar. Ulfhildur vard fyrir svorum og upplysti ad pessi
styrkur veeri til styrktar Joélaljosi, tonleikum a vegum kirkjukoérsins,
par sem safnad er fyrir godu samfélagsverkefni. Reikningar FaMos
fyrir 2016 voru svo sampykktir samhljoda.

6. Félagsgjald: Stjorn FaMos lagdi til a0 félagsgjald verdi obreytt
fyrir 2017, kr. 2.500. Akvordunin gildir til naesta adalfundar. betta var
sampykkt.

7. Kosningar:

Nuverandi stjorn: Harald S. Holsvik, formadur, (kjorinn sérstaklega til
2ja ara 2014 og 2016, situr afram eitt ar ). Sara Eliasdottir,
varaformadur, (kjorin til 2j 4&ra 2014 og 2016, situr afram eitt ar).
Magnus Sigsteinsson, medstjornandi, (kjorinn til 2ja ara 2014 og
2016, situr afram eitt ar ). Jon bPordur Jonsson, ritari, (kjorinn 1 tvo ar



fra 2015) og Pétur Gudmundsson, gjaldkeri, (kjorinn i tvo ar, fra
2015). Varamenn: Ulfhildur Geirsdéttir var kjorin 1. varamadur og
Snjélaug Sigurdardottir 2. varamadur. Varamenn eru kjornir til eins
ars i senn a adalfundum.

Ur stjorn eiga ad ganga , Jon Pordur ritari og Pétur Gudmundsson

gjaldkeri, peir gefa badir kost 4 sér til endurkjors til tveggja ara. Jon
og Pétur voru endurkjornir samhljoda. Afram sitja i stjorn Harald S.
Holsvik formadur, Sara Eliasdottir varaformadur og Magnts

Sigsteinsson medstjornandi.

Kosning varamanna: Varamenn frafarandi stjornar voru; Ulfhildur
Geirsdottir, endurkjorin 2016 og Snjolaug Sigurdardottir, kjorin 2016.
baer gefa badar kost 4 sér til endurkjérs. Ulfhildur og Snjélaug voru
endurkjornar samhljoda.

Kosning skodunarmanna arsreikninga: Skodunarmenn arsreikninga
eru: Leifur Kr. Jéhannesson og Olafur Gunnarsson, peir gefa kost 4
sér afram dsamt Kristbjorgu Steingrimsdéttur sem gefur kost & sér sem
varaskodunarmadur arsreikninga. bPau voru 611 endurkjérin samhljoda.
Harald og Magnts voru kjornir fulltriar FaMos a landsping LEB.
Sampykkt samhljoda.

8. Fundarstjori, pakkadi fundarritara fyrir fundarritun og fundargestum
gbd0a fundarsetu og bad Ing6lf Hrélfsson, formann menningar og
skemmtinefndar ad taka vid stjérn samkomunnar.

Fundi slitid 21.10.

Innskot ritara. Eftir adalfundinn syndu ungir dansarar pjéddansa vid
gbdoar undirtektir. Ad lokum var bodid til 6rporrablots i bodi félagsins
sem kaffinefnd s4 um med miklum séma, eins og avallt pegar pessar
frabeeru konur taka til hendinni.

Ritari: Jon Pordur Jonsson (sign).

Fundarstjori: Magnus Sigsteinsson (sign).



